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CONFIGURACION

| CONFIGURACION
Slercicio en Clase
| DeLsmolocaL

DEL SITIO LOCAL

Ver y descargar el sitio de ejemplo que el profesor |
ha compartido en drive. 7

Crear las carpetas faltantes para completar el sitio | _ = Iy
local de este ejercicio. P L7 EEEEEEERER e R

Abrir la pagina de consulta para conocer el marco
tedrico de las paginas a construir.

Continuar con la creacion de las paginas web Emm—

faltantes, y previamente buscar una imagen apropiada segun el tema
para el fondo de cada una.

(G vier
s Ver sitio locel GOQQ%



https://drive.google.com/drive/folders/1iLSex0pxNnKuulULCXvP5ORy5fECSsQu?usp=sharing

Configuracién del
sitfo local en tw PC

B Mi sitio =mmm) Carpeta principal o raiz
Recuerda
cuerea b fuente \ Carpeta secundarias
crear tu sitio . : .
local de esta @ ) = fuente: Contiene la direccion
rupo '
forma, agrega grup de la pagina de consulta.
los archivos
b grupo2 = grupoX: Contiene el codigo y
dentro de .
----- la imagen de fondo de cada
cada carpeta o
segun fue B grupo7 ) pagina.
explicado y
compartido <. index.htm| == P3gina inicial del sitio
en drive.
index.jpg ' Imagen de fondo de la

pagina inicial
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https://drive.google.com/drive/folders/1iLSex0pxNnKuulULCXvP5ORy5fECSsQu?usp=sharing

CONFIGURACION

DEL SITIO LOCAL

Diseho e la pagina incex
Pagine inicial del sitie

@ Grupos Alimenticios X +

Come bien y seras feliz

alimentos de los diferentes grupos alimenticios.

Para conocer mas acerca de los grupos alimenticios,

haz clic sobre ellos:
e

Grupo 1: Leche y derivados.

Grupo 2: Carnes, pescados y huevos.
Grupo 3: Patatas, legumbres, frutos secos.
“Grupo 4: Verduras y Hortalizas.

Grupo 5: Frutas.

Grupo 6: Cereales y derivados, azucar y dulces.
Grupo.7: Grasas, aceite y mantequilla. -

| Cada grupo de alim
alimentos plastico
alimentos regul

Estos son hipervinculos
gue nos llevan a cada
uno de los grupos
alimenticios.

Para mantener una buena salud debemos alimentarnos
sanamente, es decir incluir en nuestras comidas diarias

E £
nta a su vez con una clasificacion, los
s, los alimentos gnergéticos y los
0s son los que proporcionan L
ra la formacion como para la conservacion de 3

Cc ® Archivo | C:/Users/Sergio%20Ferreira/Documents/Mi%20sitio/index.html ¥ e

que, como indica su nombre, Nos S
que resultan imprescindibles para nuestro

C istemas
—_—
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CONFIGURACION @@@ﬂﬁ@@ HTML da la
Pagine iniclial del sitie

DEL SITIO LOCAL

] index: Bloc de notas - X
Archive Edicion Formate Ver Ayuda
[html> 3
<head>

<title>Grupos Alimenticios</title>

</head>
<body bgcolor="#CCC" background="index.jpg" style="background-repeat: no-repeat; background-position: Para Crear Ios

<div align="left">
<font face="Tahoma" size="5" color="red"><b>Come bien y serds feliz</b></font>

. r
<p»<font face="Arial" size="4">Para mantener una buena salud debemos alimentarnos <br> hlperVInCUIos debes

sanamente, es decir incluir en nuestras comidas diarias<br>
alimentos de los diferentes grupos alimenticios. I H

2Lin agregar la etiqueta
<p>»Para conocer mas acerca de los grupos alimenticios, <br>haz clic sobre e

s <a href=«»> ...</a>

<lir<a href="grupol/grupol.html">Grupo 1: Leche y derivados.</a></li>

<1i>Grupo 2 Carnes, pescados y huevos.</1i> En cada Iinea de cédigo

<1i>Grupo 3: Patatas, legumbres, frutos secos.</li>

<1i>Grupo 4: Verduras y Hortalizas. </1li> 7 °
<1i>Grupo 5: Frutas.</li> despues de <I|>
<1i»Grupo 6: Cereales y derivados, azicar y dulces.</li>

1i>G 7: G it tequilla.</1i 1 1
<‘</ui; rupo rasas, aceite y mantequilla.</1li> era el ejemplo del

Cada grupo de alimentos cuenta a su vez con una clasificacidn, los <br>alimentos
plasticos o formadores, los alimentos energéticos y los <br>alimentos reguladores. gru p01 y guardar.
Los primeros son los que proporcionan <br>sustancias imprescindibles tanto para la
formacidn como para la conservacidon de <br>nuestra estructura fisica. Los alimentos energéticos son
los que, como indica su nombre, nos <br>proporcionan energia y los alimentos regulador
es son los que resultan imprescindibles para nuestro <br>metabolismo por su aporte en vitaminas, minerales y fibra.
</p>
<p>Copyright 2020 &copy; Sergio Ferreira Gomez - Ingeniero y Docente de Sistemas</p>
</font>

</div>

</body>

</html>
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DEL SITIO LOCAL
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https://drive.google.com/open?id=1VWn2w87W43UQzRLdeoVnBOj0yUoUb3Lm
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Ver y descargar el sitio de ejemplo que el profesor |
ha compartido en drive. 7

Crear las carpetas faltantes para completar el sitio | _ = Iy
local de este ejercicio. P L7 EEEEEEERER e R

Abrir la pagina de consulta para conocer el marco
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SEGURIDAD CORONAVIRUS * &meice

Siga estos pasos sencillos para ayudar a prevenir la propagacion del COVID-19.

Desinfecte superficies : ' -
alrededor de su hogar Lave sus manos por ¢(Estornudo o tosio?

y lugar de trabajo. al menos 20 segundos. Cubrase la boca.
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